
     Menüplan der Kinder-Küche
21.-25.11.2022 28.11.-02.12.           05.12.-09.12.

Mo. Käsespätzle mit buntem Salat      enthält 
Weizengluten, Laktose, Spätzle  können Spuren von Ei 
enthalte                                       

Nudeln mit Linsenbolognese             
enthält Weizengluten, Nudeln können Spuren von Ei 
enthalten                                         Nachtisch

Gnocchis mit Tomatensoße, dazu 
Rohkoststicks                                     enthält 
Weizengluten, Gnocchis  können Spuren von Ei 
enthalten                                                             

Di. Currywurst in Currysoße mit Kartoffeln                                               
Nachtisch                                                              

Hackbällchen mit Schwarzwurzeln, dazu 
Kartoffeln                                enthält Ei, 

Laktose                      

Honig-Hähnchen mit mit Erbsenreis  
enthält Laktose

Mi. Gemüsefrikadellen mit Tomatensoße, 
dazu Ebly                enthält Weizengluten, 

Laktose, Ei                                              

Tortellini-Auflauf mit Salat                 
enthält Weizengluten, Laktose, Tortellinis können 
Spuren von Ei enthalten

Kartoffelgratin mit Salat                        
enthält Laktose                                            Nachtisch

Do. Hühnerfrikassee mit Reis, dazu 
Gurkensticks                                         
enthält Laktose      

Fischstäbchen mit Kartoffelbrei und 
Kohlrabigemüse                              enthält 

Fisch, Weizengluten, Laktose      

Frischer Leberkäse mit Kartoffelbrei  
und Erbsen und Möhren                        
enthält Laktose 

Fr. Kürbissuppe mit Baguette                      
Brot enthält Weizengluten                  Nachtisch

Milchreis mit Apfelmus                         
enthält Laktose                                     

Hühnersuppe, dazu Baguette             
Baguette enthält Weizengluten                    
Nachtisch                                        

Änderungen sind möglich
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